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TENGO MUCHO MIEDO 

 

Difícilmente existan fenómenos más frecuentes en la infancia que los relativos a la esfera de los 

miedos, fobias y terrores. Los de Pol, de siete años, permiten reflexionar sobre las formas que estos 

fenómenos adoptan, sus orígenes y sus avatares, pero también sobre las dudas y temores del 

terapeuta que trabaja con niños, especialmente en los inicios de la profesión. El caso de Pol, al 

quedar atravesado por la pandemia, permite también reflexionar entorno a los miedos que 

despertó este inédito contexto, así como sobre las dudas, temores y posibilidades de la atención 

telemática 
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